
  

 

 

Положение спереди. 2-8 месяцев  

1. Наденьте слинг мягким 

бортиком наружу. 

Расположите шов по 

центру вашего тела. 
 

2. Возьмите ребенка как 
можно выше спиной к 

своему плечу так, чтобы 

он находился чуть-чуть 

боком к вам (лицом от 

плеча, на котором 

находится слинг). 
 

3. Раскройте карман и 

скрестите ножки ребенка 

на уровне его шеи. 

Возьмитесь за бортик 

кармана. 
 

4. Опустите попу ребенка в 
слинг так, чтобы шов 

оказался прямо перед 

малышом. 

 

 

 
 

 

5. При соблюдении всех 

инструкций малыш 

будет плотно прижат к 

вашему телу, не 

провисая в слинге, а как 

бы лежа на вашей груди. 
 

6. Убедитесь, что ножки и 

попа малыша находятся 

между слоями ткани. 

Ручки ребенка могут 

быть как внутри, так и 

снаружи. 
 

 


